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 Education

Institution  Yerevan State University

Faculty  Faculty of Philosophy and Psychology

Date  2010 - 2014

Degree name  PhD student

Institution  Yerevan State University

Faculty  Faculty of Philosophy and Psychology

Date  2008 - 2010

Degree name  Masters

Institution  Yerevan State University

Faculty  Faculty of Philosophy and Psychology

Date  2004 - 2008

Degree name  Bachelor

 Language skills

Հայերեն English Русский

 Work experience

Institution  Digitain LCC

Period of time  2022 till now

Rank/degree  Market researcher

Institution  National Center of Educational Technologies SNPO

Period of time  2020 - 2022

Rank/degree  Data analyst

Institution  Yerevan State University, The Personality Psychology chair

Period of time  2019 till now

Rank/degree  lecturer

https://www.researchgate.net/profile/Astghik-Serobyan
https://www.linkedin.com/in/astghik-serobyan-69a409106


Institution
 
Yerevan State University, Faculty of Philosophy and Psychology, Personality and

Social Environment laboratory

Period of time  2011 till now

Rank/degree  research scientist

Institution
 
Scientific Research Centre of Applied Issues in Criminology at SNPO “National

Bureau of Expertise

Period of time  2009 - 2015

Rank/degree  psychologist

Institution
 
Yerevan State University, Public Relations and Information Department,

Methodological Division

Period of time  2008 - 2012

Rank/degree  Researcher

 Scientific interests

Personality psychology
Psychological assessment
Adaptation and standardization of psychological questionnaires and tests
Statistical methods in psychology
Implementation of social and psychological researches
Psychometrics

 Participation in international conferences and seminars

23/08/2022 -
25/08/2022

 

ECER 2022
Yerevan State University
Armenia

17/11/2022 -
19/11/2022

 

International Scientific Conference Dedicated to 50th Anniversary of Psychological
Institute RAS
Psychological Institute RAS
Russian Federation (the)

12/07/2022 -
15/07/2022

 

20th European Conference on Personality
EAPP
Spain

04/04/2022 -
08/04/2022

 

XXIII Yasin (April) International Academic Conference on Economic and Social
Development
HSE University
Russian Federation (the)



08/04/2022 -
09/04/2022

 

3th International Scientific Conference "Actual problems of personality development
in the conditions of modern realities"
Russian Armenian University
Armenia

18/11/2021 -
19/11/2021

 

IX International Conference of Young Scientists "Psychology - the science of the
future"
Psychological Institute RAS
Russian Federation (the)

15/10/2021 -
17/10/2021

 

8th International conference "The Current issues of theoretical and applied
psychology"
Yerevan State University
Armenia

17/07/2018 -
21/07/2018

 

19th European Conference on Personality
EAPP
Croatia

19/07/2016 -
23/07/2016

 

18th European Conference on Personality
EAPP
Romania

23/10/2015 -
25/10/2015

 

“The current issues in theoretical and applied psychology” 5th international
scientific conference
Երևանի պետական համալսարան
Armenia

28/11/2014 -
06/02/2015

 

Foundations of Data Analysis” a course of study offered by UTAustinX
The University of Texas
United States of America (the)

20/11/2014 -
24/11/2014

 

Application of Multivariate Statistical Methods with SPSS
CRRC
Armenia

09/09/2014 -
13/10/2014

 

Explore Statistics with R” a course of study offered by KIx
Karolinska institute
Sweden

15/07/2014 -
19/07/2014

 

17th European Conference on Personality
EAPP
Switzerland

23/05/2014 -
25/05/2014

 

Inter-university scientific conference of young psychologists
Yerevan State University
Armenia



25/10/2013 -
27/10/2013

 

The current issues in theoretical and applied psychology” 4th international scientific
conference
Yerevan State University
Armenia

05/12/2013 -
07/12/2013

 

Understanding Quantitative Data Collection: Questionnaire Design, Survey
Implementation and Survey Sampling
Yerevan State University
Armenia

18/06/2013

 

Multivariate data analysis in social sciences
Yerevan State University
Armenia

29/03/2012 -
31/03/2012

 

Survey design
ASCN
Georgia

20/02/2012 -
21/02/2012

 

The Basics of Statistical Analysis in Social Research Using SPSS (descriptive
statistics, correlation, regression)
CRRC
Armenia

16/07/2011 -
21/07/2011

 

EAPP Summer school "Robust Statistics for Personality and Individual Differences"
EAPP
Italy

10/07/2012 -
14/07/2012

 

16th European Conference on Personality
EAPP
Italy

20/07/2010 -
24/07/2010

 

15th European Conference on Personality
EAPP
Czech Republic (the)

 Membership

Institution  European Association of Personality Psychology (EAPP)

Period of time  2020 till now

 Publications

Article
Shimmering emerging adulthood: in search of the invariant IDEA model for collectivistic
countries
Victoria G. Yerofeyeva , Pai Wang , Yisheng Yang , Astghik K. Serobyan , Ani K. Grigoryan ,

https://stem.ysu.am/user/74
https://stem.ysu.am/user/1270


Sofya K. Nartova-Bochaver 
Frontiers in Psychology 2024 1349375

Article
Do Regulatory Focus and Mindset Affect Young Adults’ Well-Being? the Study of Individual
Differences on Psychological Well-Being
Astghik Serobyan , Zheyu Song 
Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2024 73-79

Article
ՈՒՍԱՆՈՂՆԵՐԻ ԱԿԱԴԵՄԻԱԿԱՆ ՆԵՐԳՐԱՎՎԱԾՈՒԹՅՈՒՆԸ ԵՎ ԿՐԹԱԿԱՆ ՈՒ ՏԱՐԻՔԱՅԻՆ
ԴԺՎԱՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ
Աստղիկ Սերոբյան , Էդիտա Առաքելյան 
Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2023 50-61

Article
Gender differences of cognitive and motivational predictors of students psychological well-
being
Սերոբյան Ա․Կ. , Գրիգորյան Ա․Կ. , Խաչատրյան Ն․Գ. , Երոֆեևա Վ․Գ. 
Արդի հոգեբանություն 2022 109-117

Article
ՈՒՍԱՆՈՂՆԵՐԻ ԿՅԱՆՔԻ ԴԺՎԱՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՄԱՆ ՀԱՐՑԱՐԱՆԻ ՄՇԱԿՈՒՄ ԵՎ
ՀՈԳԵՉԱՓՈՂԱԿԱՆ ԲՆՈՒԹԱԳՐԵՐԻ ՎԵՐԼՈՒԾՈՒԹՅՈՒՆ
Անի Գրիգորյան , Աստղիկ Սերոբյան , Նարինե Խաչատրյան 
Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2022 63-74

Article
ԱՐԺԵՔԱՅԻՆ ԿՈՂՄՆՈՐՈՇՈՒՄՆԵՐԻ ՓՈՓՈԽՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ ԵՐԻՏԱՍԱՐԴՆԵՐԻ ՇՐՋԱՆՈՒՄ
Նարինե Խաչատրյան , Անի Գրիգորյան , Աստղիկ Սերոբյան 
Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2022 70-80

Article
The role of environmental identity and individualism/collectivism in predicting climate
change denial: Evidence from nine countries
Sofya K. Nartova-Bochaver , Matthias Donat , Gözde Kiral Ucar , Aleksei A. Korneev , Mati E. Heidmets ,
Shanmukh Kamble , Narine Khachatryan , Iryna V. Kryazh , Paweł Larionow , Diana Rodríguez-González ,
Astghik Serobyan , Chan Zhou , Susan Clayton 
Journal of Environmental Psychology 2022 101899

Article
Привязанность к дому и психологическое благополучие у студентов из Армении и России
Хачатрян Н. Г. , Серобян А. К. , Григорян А. К. , Ерифеева В. Г. 
Актуальные проблемы развития личности в условиях современных реалий: Сборник материалов III
Международной научно-практической конференции.
2022 731-741

Article
«ՄԵԾ ՀՆԳՅԱԿ» ՀԱՅԱԼԵԶՈՒ ԱՆՁՆԱՅԻՆ ՀԱՐՑԱՐԱՆԻ ՄՇԱԿՄԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑԸ
Աստղիկ Սերոբյան 

https://www.frontiersin.org/journals/psychology
https://stem.ysu.am/user/74
https://journals.ysu.am/index.php/bulletin-ysu-phil-psych/index
https://stem.ysu.am/user/74
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Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2021 79-89

Article
Анализ связи образа мышления с депрессией, тревожностью и стрессом у студентов из
Армении и России
В. Г. Ерофеева , А. К. Серобян , А. К. Григорян 
ПСИХОЛОГИЯ НАУКА БУДУЩЕГО 2021 131-135

Manual
Անձի դիսպոզիցիոնալ գծեր և սոցիալ-մշակութային կողմնորոշումներ. հոգեչափողական
գործիքների տեղայնացում
Աստղիկ Սերոբյան , Անի Գրիգորյան , Նարինե Խաչատրյան 
2021 128

Article
HEXACO PI-R ԱՆՁՆԱՅԻՆ ՀԱՐՑԱՐԱՆԻ ՏԵՂԱՅՆԱՑՈՒՄԸ ՀԱՅԵՐԻ ԸՆՏՐԱՆՔՈՒՄ
Սերոբյան Ա․Կ․ 
Արդի հոգեբանություն 2020 63-72

Article
«ՄԵԾ ՀՆԳՅԱԿ» ՀԱՅԱԼԵԶՈՒ ԱՆՁՆԱՅԻՆ ՀԱՐՑԱՐԱՆԻ ԿԱՐՃ ՏԱՐԲԵՐԱԿԻ ՄՇԱԿՄԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑԸ
Սերոբյան Ա․Կ․ 
Արդի հոգեբանություն 2019 359-364

Article
ԱՆՁՆԱՅԻՆ ԳՈՐԾՈՆՆԵՐԻ ՓՈԽԿԱՊՎԱԾՈՒԹՅԱՆ ԽՆԴԻՐԸ ԱՆՁԻ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՄԱՆ «ՄԵԾ ՀՆԳՅԱԿ»
ԵՎ «ՄՈՒԹ ԵՌՅԱԿ» ՄՈԴԵԼՆԵՐՈՒՄ
ԱՍՏՂԻԿ ՍԵՐՈԲՅԱՆ 
Բանբեր Երևանի համալսարանի: Փիլիսոփայություն, հոգեբանություն: 2019 62-73

Article
«ՄԵԾ ՀՆԳՅԱԿ» ՀԱՅԱԼԵԶՈՒ ԱՆՁՆԱՅԻՆ ՀԱՐՑԱՐԱՆԻ ՀՈՒՍԱԼԻՈՒԹՅԱՆ ՍՏՈՒԳՈՒՄԸ
Սերոբյան Ա․Կ․ 
Արդի հոգեբանություն 2018 117-125

Article
Անձնային գծեր և աուտոկարծրատիպեր․ համեմատական ուսումնասիրություն հայերի, հույների և
ասորիների օրինակով
Աստղիկ Սերոբյան 
Անձի հոգեբանության տեսական և կիրառական հարցեր (գիտական հոդվածների ժողովածու) 2016
210-226

Article
Աջակցությո՞ւն, թե՞ կանխում. ՀՀ բարձրագույն կրթական համակարգում կանանց ակադեմիական
կարիերայի կառուցման սոցիալ-մշակութային գործոնները
Խաչատրյան Ն․ , Գրիգորյան Ն․ , Սերոբյան Ա․ 
Գենդերային հիմնախնդիրները ժամանակակից Հայաստանում. հետազոտությունից դեպի
քաղաքականություն
2016 107-129
http://publishing.ysu.am/hy/1461142348
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Conference
Արժեքային կողմնորոշումների դերը երիտասարդների տնտեսական վարքում 
Սերոբյան Աստղիկ 

Conference
«Ինքնակարգավորման ֆոկուս» հարցարանի հայալեզու տեղայնացում. հուսալիության ստուգում
Սերոբյան Ա․Կ․ 

Conference
Աջակցությո՞ւն, թե՞ կանխում. ՀՀ բարձրագույն կրթական համակարգում կանանց ակադեմիական
կարիերայի կառուցման սոցիալ-մշակութային գործոնները
Նարինե Խաչատրյան , Նվարդ Գրիգորյան , Աստղիկ Սերոբյան 

Conference
Does culture matter in universal structure of social axioms? Factor analysis results from
armenian sample
Anna Hakobjanyan , Nvard Grigoryan , Astghik Serobyan 

Conference
The relationship between life satisfaction and entitlement attitudes among Armenian
students
Nvard Grigoryan , Astghik Serobyan 

Conference
Создание и проверка надежности армяноязычной версии NEO-PI-R 
Серобян Астхик 

Conference
Armenian adaptation of NEO‐PI‐R five factor model: development of personality instrument
Astghik SEROBYAN , Narine KHACHATRYAN 

Conference
Gender differences of cognitive and motivational predictors of students psychological well-
being
Serobyan A.K. , Grigoryan A.K. , Khachatryan N.G. 

Conference
Validation of the Short Home Attachment scale on the Student Sample from Five Countries
Nartova-Bochaver S. , Reznichenko S. I. , Kamble Sh. , Khachatryan N. , Serobyan A. , Zulkarnain Zulkarnain 

Conference
Can student engagement mitigate the negative effect of perceived difficulties on their
psychological wellbeing?
Ani Grigoryan , Narine Khachatryan , Astghik Serobyan 

Conference
The Armenian adaptation of Dark Triad Dirty Dozen
Astghik Serobyan , Narine Khachatryan 
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Conference
СВЯЗИ ОБРАЗА МЫШЛЕНИЯ, НАПРАВЛЕННОГО НА РОСТ, С ПОКАЗАТЕЛЯМИ МЕНТАЛЬНОГО
ЗДОРОВЬЯ У СТУДЕНТОВ В ПЕРИОД СТАНОВЯЩЕЙСЯ ВЗРОСЛОСТИ
Ерофеева Виктория , Бардадымов Василий , Григорян Ани , Серобян Астхик ,

Хачатурова Милана Радионовна 

Conference
DOES HOME ATTACHMENT AFFECT THE PSYCHOLOGICAL WELL-BEING OF STUDENTS WHEN
THEY LEFT HOME FOR A STUDY PURPOSE? EVIDENCE FROM TWO STUDIES AMONG ARMENIAN
STUDENTS
Khachatryan Narine , Serobyan Astghik 

Conference
STUDENTS’ ENGAGEMENT IN HEIs: THE ROLE OF COGNITIVE/MOTIVATIONAL FACTORS AND
EMERGING ADULTHOOD CHARACTERISTICS
Serobyan Astghik , Grigoryan Ani 

Conference
Паттерны компонентов настойчивости и ментальное здоровье учащейся молодежи
разных ступеней образования
В. Г. Ерофеева , В. А. Бардадымов , А. К. Серобян , М. Р. Хачатурова 

Conference
Perceived Life Difficulties and Psychological Well-Being of University Students: Bringing
Forward Mental Health Issue in Higher Education Institutions of Armenia
Narine Khachatryan , Astghik Serobyan , Ani Grigoryan , Yerofeyeva Victoria , Bardadymov Vasily 
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